
●10/10雙十假期，順延一次。 

●10/24光復假期正常上課。 

●10/31月底正常上課。 

大龍峒保安宮藝文班【第 72期】 

插花班（週五）課程大綱 

開 課 代 碼  任課老師 范美英 

科目中文名稱 插花班（週五晚） 授課期別 第 72 期 

日  期 週  次 教    學    進    度 備     註 

9/5 第 1週 盤花直立型第一型西點插 
1、國人視花器如大地，花枝

的走向，以盤表現最清楚，故

盤花為學習基礎，從中尋找花

枝的走向，欣賞水面空間。 

2、本研一課程，旨在加強及

複習盤花直立、傾斜、平出、

平舗、倒掛五種走向介紹。 

9/12 第 2週 盤花傾斜型第二型西點插 

9/19 第 3週 盤花平出型第三型東西兩點插 

9/26 第 4週 盤花平舗型第三型東西兩點插 

10/3 第 5週 盤花倒掛型第二型東點插 

10/17 第 6週 盤花綜合型(一)直立傾斜型 本課程的綜合型，係複習前述

直立、傾斜、平出、平舗、倒

掛五堂課的基本型，運用二點

互相搭配的雙株型態。 

10/24 第 7週 盤花綜合型(二)傾斜平舖型 

10/31 第 8週 盤花綜合型(三)直立平出型 

11/7 第 9週 蓮篷巢極點主使插(一)木本為使 
蓮蓬巢象徵陸地、島嶼為陽，

環水為陰。插於湖心極點多為

理念花。 11/14 第 10週 蓮篷巢極點主使插(二)草本為使 

11/21 第 11週 碗花真型(依花材判斷第一型或第二型) 

1、碗花盛於宋明，表現社會
倫理，及秩序美的理念
花。 

2、碗花花型八方圓滿，以插
極點為正宗，起把宜緊，
端莊穩重 

3、花型因使枝的傾斜度不
同，有真、行、草等變
化，形如書法中楷書、行
書、草書。 

11/28 第 12週 碗花行型(依花材判斷第一型或第二型) 

12/5  第 13週 碗花草型(依花材判斷第一型或第二型) 

12/12 第 14週 象天轉盤單點三種插(正點) 
八卦(天道)左旋順以相生,象

天,九州地道)右旋逆以相勝,

象地·天地輔,順逆互施,日月

明晦,四時不息。經過轉盤的

花型,立足點較靈活,有動感。 

12/16 第 15週 前後同側兩點插(宦穿象天轉盤 

12/26 第 16週 對角兩點插(奧宦象天轉盤) 


