
「 大 道 書 院 」 1 1 2 學 年 第 一 學 期 課 程  

教 學 進 度 表  

上課時段 週三  18：30~20：30 任課老師 蕭進銘  

科目中文名稱 台灣丹道：歷史、流派及教法 授課時數 2 

科目英文名稱 
Internal Alchemy in Taiwan: History, 

Schools, and Teachings 
  

日   期 週  次 教   學   進   度 備   註 

112/9/6 第 1 週 課程及內丹概說  

9/13 第 2 週 內丹在古代中國的發展演變（1）  

9/20 第 3 週 內丹在古代中國的發展演變（2）  

9/27 第 4 週 丹道在台灣的流傳與發展（1）──清、日時期  

10/4 第 5 週 丹道在台灣的流傳與發展（2）──戰後至今  

10/11 第 6 週 
回歸永恆的家鄉（1） 

──齋教金堂派在台的歷史及內丹教法 
 

10/18 第 7 週 
回歸永恆的家鄉（2） 

──齋教先天派在台的歷史及內丹教法 
 

10/25 第 8 週 日治時期台灣齋教及其內丹教法的現代性追求  

11/1 第 9 週 從陳攖寧到袁介圭及台灣隱逸神仙學派（1）  

11/8 第 10 週 從陳攖寧到袁介圭及台灣隱逸神仙學派（2）  

11/15 第 11 週 全真龍門派陳敦甫一系丹法的內涵及傳衍（1）  

11/22 第 12 週 全真龍門派陳敦甫一系丹法的內涵及傳衍（2）  

11/29 第 13 週 全真龍門派金風山人一系丹法的內涵及傳衍（1）  

12/6 第 14 週 全真龍門派金風山人一系丹法的內涵及傳衍（2）  

12/13 第 15 週 內派西派的源流及在台灣的發展演變（1）  

12/20 第 16 週 內派西派的源流及在台灣的發展演變（2）  

12/27 第 17 週 
戰後台灣北部鸞堂與同善社的合流造經、修丹活動

（1） 
 

113/1/3 第 18 週 
戰後台灣北部鸞堂與同善社的合流造經、修丹活動

（2） 
 


